Finanzierung der
ZUHAUSE LEBEN-Stellen durch:

B Landkreis Ravensburg

B Katholischer Dekanatsverband
Allgau-Oberschwaben

B Eigenmittel der Caritas

Sie konnen unsere Arbeit gerne durch lhre
Spende unterstiitzen (steuerlich
abzugsfahig).

Stichwort: ZUHAUSE LEBEN

Bank flr Sozialwirtschaft Stuttgart
IBAN: DE83 601 205 000 001 790 600
BIC: BFSWDE33STG

Unsere Beratungsstandorte

B Altshausen
Hindenburgstr. 3, 88361 Altshausen
Tel. 07584 - 92 32 48
Ebersbach-Musbach, Boms, Eichstegen, Altshausen,
Wolpertswende, Fronreute, Ebenweiler, Unterwald-
hausen, HoRkirch, Riedhausen, Guggenhausen,
Fleischwangen, Wilhelmsdorf, Horgenzell

B Weingarten
Sterngasse 3/1, 88250 Weingarten
Tel. 0751 - 5 57 65 47
Berg, Weingarten, Baienfurt, Baindt, Bergatreute,
Wolfegg, Vogt

B Caritas-Zentrum Bad Waldsee
Robert-Koch-Str. 52, 88339 Bad Waldsee
Tel. 07524 - 40 11 68 13
Aulendorf, Bad Waldsee, Bad Wurzach

B Rathaus Leutkirch
Marktstralle 26, 88299 Leutkirch
Tel. 07561 - 8 72 80
Aitrach, Aichstetten, Leutkirch, Kil3legg, Argenbhl,
Isny

Eine Beratung ist telefonisch, im Buro der
ZUHAUSE LEBEN-Stelle oder bei Bedarf im
Rahmen eines Hausbesuchs maglich.
Terminvereinbarung erforderlich.

E-Mail: info@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Fir die Region Ravensburg und Wangen wenden Sie
sich an den Pflegestitzpunkt:

Tel. Ravensburg 0751 - 85-3318

Tel. Wangen 07522 - 996-3667
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ZUHAUSE

Caritas Bodensee-Oberschwaben

Beratungsangebot bei Fragen
zur hauslichen Versorgung und
Pflege

Not sehen und handeln. _
Carita s EEMES



Selbstbestimmt Leben

Jeder Mensch sollte die Mdglichkeit haben in
seiner vertrauten Umgebung zu leben.

Gerade im Alter, bei Krankheit und Behinderung
gilt es dieses Grundbedurfnis und die individu-
ellen Bedurfnisse zu beachten.

Mit Hilfe von aul3en ist vieles leichter zu bewalti-
gen. Besonders dann, wenn das alltagliche Tun
wie Kochen, Waschen, Einkaufen und die Kor-
perpflege immer schwieriger wird und ein Leben
zuhause nicht mehr ohne fremde Hilfe moglich
ist.

Die Bandbreite der Hilfsmdglichkeiten ist grof3,
aber wenig Ubersichtlich.

Angehdrige, Freunde und Nachbarn sind oft
durch Pflege und Betreuung gefordert und stark
belastet. Auch sie kdnnen sich an die ZUHAU-
SE LEBEN-Stellen wenden.

Unser Beratungsangebot

B Beratung in Fragen der hauslichen
Versorgung bei Hilfe- und Pflegebediirftigkeit

B Umfassende Informationen Uber Hilfeange
bote und deren Kosten

B Vermittiung ambulanter, teilstationarer
und stationarer Unterstitzungsmoglichkeiten

B Unterstiutzung von pflegenden Angehorigen

B Planung von HilfemaRnahmen

B Beratung zu Kosten- und Leistungserstattung

B Vermittlung passgenauer Unterstitzung in
Absprache mit der pflegebediirftigen Person
und deren Angehdrigen

B Die Beratung ist kostenfrei

B Zusammenarbeit mit dem Nachbarschafthilfe-
netzwerk

B Vernetzung mit den Pflegestiitzpunkten des
Landkreises

B Informationsveranstaltungen zu Fragen des
Alters, Pflege, etc.

Wir beraten

Gemeinsam mit lhnen erarbeiten wir individu-
elle und passgenaue Hilfskonzepte und unter-
stitzen in der Umsetzung.

Unser Dienst hilft dabei, eine Versorgungs-
I6sung unter Einbeziehung vorhandener Hil-
festrukturen wie Pflegedienste und Nachbar-
schaftshilfen in Ihrem Wohnumfeld zu finden.

Zusammen mit lhnen und |hren Angehdrigen
oder engen Bezugspersonen Uberlegen wir,
wie die Hilfen in lhrer persénlichen Situation
aussehen und gegebenenfalls finanziert wer-
den kdnnen.




