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Suchtforum I - Angehörigenarbeit
In der Arbeit mit Angehörigen hat sich in den letzten 
Jahren ein anderer Blickwinkel durchgesetzt, der den 
bisherigen Ansatz der Co-Abhängigkeit in einigen 
Aspekten erweitert hat. Dieser empirisch erforschte und 
evaluierte Ansatz nennt sich CRAFT, und bezieht die na-
türlichen und gesunden Ressourcen in Familien und bei 
Angehörigen in die Arbeit mit ein. Diesen Ansatz wollen 
wir vorstellen und mit Ihnen diskutieren. 

Datum: 25.03.2015, 14:00 - 16:00 Uhr

Ort: Caritas Zentrum, Seestraße 44, Ravensburg

Information und Anmeldung unter:

Tel. 0751/362 56-80       
psb-rv@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Suchtforum II - Kinder (er)leben in 
suchtbelasteten Familien
Die Sucht von Eltern hat gravierende Auswirkungen auf 
die Beziehungen der Familienmitglieder untereinander 
und deren Kommunikation.
Inhalt: Sucht als Familienkrankheit
• Beziehungsdynamik und Kommunikationsstrukturen
• Rollenmodelle in Suchtfamilien
• Resilienzen erkennen und nutzen
• Schutz- und Hilfekonzepte umsetzen

Datum: 18.11.2015, 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: Drogenberatung, Georgstraße 27, Ravensburg 

Information und Anmeldung unter:

Tel. 0751/362 56-80       
loljeet@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Suchtforum der Caritas
Information, Weiterentwicklung, Vernetzung und 
fachlicher Austausch



Ziele

• Herkunft, Wirkung und mögliche Langzeitfolgen
   verschiedener Drogen werden dargestellt
• Besonderheiten im Umgang mit Konsumenten
   werden aufgezeigt
• Sensibilisierung für das Erkennen und den ange-
   messenen Umgang mit der Thematik

Inhalte

• Vorstellung und Zuordnung verschiedener Stoff-
   gruppen 
• Wie wirken die unterschiedlichen Substanzen und  
   welche Langzeitfolgen können auftreten? 
• Was kann den Umgang mit Konsumenten erleichtern? 
• Welche Verfahren zu Kontrolle und Nachweis gibt es? 
• Welche Rolle spielen die jeweils verschiedenen 
   Akteure im Suchthilfenetzwerk?
• Welche Hilfestellungen kann die Suchtberatungsstelle 
   der Caritas anbieten? 

Datum: Freitag, 19.06.2015, 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: Caritas Zentrum, Seestraße 44, Ravensburg

Informationen und Anmeldung unter:

  

            Christian Sauter 
            Sozialarbeiter (B.A.)
            Tel. 0751/362 56-80      
sauter.c@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Grundlagen Drogen
Geschichte, Wirkungsweisen und Folgen



In diesem Seminar möchten wir Ihnen die Geschichte, 
die Ursachen und die Hintergründe einer Suchterkran-
kung vermitteln. Außerdem gehen wir auf diagnostische 
Aspekte und Behandlungsmöglichkeiten ein. 

Datum: Freitag, 05.06.2015, 16:00 Uhr

Ort: Caritas Zentrum, Seestraße 44, Ravensburg 

Informationen und Anmeldung unter:

  

            Andreas Schöfer
            Dipl. Sozialarbeiter (FH) 
            Suchttherapeut (GVS)
            Tel. 0751/362 56-80      
schoefer@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Grundlagen Sucht
Vom „siechen“ bis zum Abhängigkeitssyndrom

Alle Veranstaltungen, Termine und Seminare finden Sie 
auch auf unserer Homepage 

www.caritas-bodensee-oberschwaben.de 

   Hier können Sie sich
   auch gerne online
   anmelden.



Grundlagen Sucht
Vom „siechen“ bis zum Abhängigkeitssyndrom

„Motivational Interviewing“ (MI) ist ein weltweit aner-
kanntes Konzept zur Bewältigung von anspruchsvollen 
Gesprächen und zur Erhöhung der Eigenmotivation. 
Sie beruht auf Praxiserfahrung, welche im Umgang mit 
Suchtkranken entwickelt worden ist und geht von der 
Grundannahme aus, dass Klienten nicht automatisch 
veränderungsresistent, sondern ambivalent sind. Für ihr 
Verhalten haben sie gute Gründe. Diese gilt es als Fach-
kraft zu akzeptieren und zu würdigen. Das Ziel von MI 
ist die Förderung von nachhaltiger und echter Verände-
rungsbereitschaft. So findet MI Anwendung im gesamten 
Gesundheitssystem der Sozialarbeit und Sozialpädago-
gik. Die Einführung vermittelt einen Überblick über den 
MI-Ansatz (Definition, Menschenbildannahmen, Prinzipi-
en und Methoden). 
       
Zielgruppen: Sozialarbeiter/innen, Pädagogen/innen, 
Erzieher/innen in verschiedenen Arbeitsfeldern.

Datum: Mittwoch, 02.12.2015, 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: Caritas Zentrum, Seestraße 44, Ravensburg

Informationen und Anmeldung (bis 20.11.) unter:

       Klaus Martin
       Dipl. Sozialarbeiter (FH) 
       Suchttherapeut (VDR)
       Tel. 0751/362 56-80      
martin@caritas-bodensee-oberschwaben.de

       Rainer Willibald 
       Leitung Suchthilfe
       Suchttherapeut (VDR)
willibald@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Motivierende Gesprächs-
führung bei Suchtkranken - Einführungsseminar



Ein oft genannter Vorteil des Rauchens ist, sich mit Hilfe 
der Zigarette bei Stress und Nervosität entspannen zu 
können. Langfristig stellt das Rauchen aber eine große 
Gefährdung für Ihre Gesundheit dar. Rauchen ist mit 
Abstand der größte Risikofaktor für einige ernsthafte 
Erkrankungen und verkürzt das Leben um durchschnitt-
lich zehn Jahre.
Das Tabakentwöhnungsprogramm ist ein Gruppenpro-
gramm. In der Gruppe erfahren Sie Unterstützung und 
Hilfe. Begleitend zum Kursprogramm erfolgen Kohlenmo-
noxidmessungen der Ausatemluft zur Überprüfung der 
verbesserten Sauerstoffversorgung. 
Das Gruppenprogramm ist zertifiziert und von Kranken-
kassen anerkannt.

Kosten: 195 Euro (wird von Krankenkassen auf Anfra-
              ge bezuschusst)

Kostenloser Infoabend:

Wangen:  02.11.2015, 18:30 Uhr
   Caritas Zentrum, Buchweg 8
Ravensburg:  05.11.2015, 18:30 Uhr
  Drogenberatung, Georgstraße 27

Informationen und Anmeldung unter:

  

            Klaus Martin
            Dipl. Sozialarbeiter (FH) 
            Tel. 0751/362 56-80      
martin@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Rauchfrei werden - 
Rauchfrei bleiben



Rauchfrei werden - 
Rauchfrei bleiben

• Kennenlernen des eigenen Konsumverhaltens 
• Entwicklung von alternativen Verhaltensweisen
• Stärkung der eigenen Fähigkeiten
• Vermittlung von Gesundheitswissen und Sensi-
   bilisierung des Risikobewusstseins
• Förderung der Motivation zur Substanzreduktion
   und zu risikoarmen Verhaltensweisen
• Umsetzung von machbaren Schritten und Zielen
   unter Berücksichtigung individueller Bedarfs- und
   Risikolagen

In wöchentlichen Gruppensitzungen erarbeiten sich 
die Teilnehmer persönliche Ziele im Umgang mit ihrem 
Suchtmittel. Um diese Ziele zu erreichen, erlernen Sie 
im Austausch mit den anderen Teilnehmern die dafür 
notwendigen Schritte und Methoden. Dabei geht es 
um das Sichtbarmachen der eigenen Risikosituationen, 
hilfreiche Gedanken, Rituale, die persönliche Freizeitge-
staltung, den Umgang mit Konflikten uvm.. Die Gruppe 
bietet jungen Menschen die Möglichkeit, Veränderungen 
anzugehen und sich auszuprobieren.

Termine: Einstieg ist mehrmals jährlich möglich 
Dauer: Vorgespräch, 8 Sitzungen (je 90min)
Es fallen keine Kosten für die Teilnehmer an.

Informationen und Anmeldung unter:

  

            Christian Sauter
            Sozialarbeiter (B.A.)
            Tel. 0751/362 56-80      
sauter.c@caritas-bodensee-oberschwaben.de

SKOLL
Offenes Gruppenangebot für junge Menschen 

(16-25 Jahre) mit riskantem Konsumverhalten



Sie haben vor einiger Zeit eine Suchtrehabilitation 
gemacht? Sie merken, dass Ihnen die Abstinenz gut tut 
und Sie auf dem richtigen Weg sind? Sie fühlen sich aber 
manchmal unsicher, unwohl oder unter Druck gesetzt. 
Sie wünschen sich noch Unterstützung oder möchten 
einfach mal wieder Auffrischung und neue Impulse im 
Rahmen eines therapeutischen Seminars erhalten? Wir 
werden auf dem Hintergrund Ihrer persönlichen Lebens-
erfahrungen mit Ihnen zusammen Strategien erarbeiten, 
mit denen Sie - im übertragenen Sinn - besser Berge 
erklimmen und Täler durchschreiten können. Dabei 
wollen wir den Schwerpunkt auf die Erarbeitung und die 
Umsetzung von bewährten Bewältigungsstrategien für 
Ihre Lebensbereiche legen. Wir möchten Ihre eigenen 
Ressourcen aktivieren und stärken, damit Neues in Gang 
kommen kann und Altes wiederbelebt wird.

Datum: Samstag, 10.10.2015 / Sonntag, 11.10.2015

Ort: Ferienhaus Karsee, Jugendheimstr. 20, Karsee 

       (Mitfahrgelegenheiten möglich)

Kosten: 40 Euro

Informationen und Anmeldung (bis 30.08.) unter:

       Barbara Wizgall 
       Dipl. Sozialarbeiterin (FH)  
       Tel. 0751/362 56-80   
wizgall@caritas-bodensee-oberschwaben.de

       Andreas Schöfer 
       Dipl. Sozialpädagoge (FH)
       Suchttherapeut (GVS)
schoefer@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Berg und Tal
Abstinenz erhalten und genießen

Stabilisierungswochenende



Berg und Tal
Abstinenz erhalten und genießen

Stabilisierungswochenende

Kreuzbundgruppe / Ravensburg 2   
Treffpunkt jeden Montag 19:00 Uhr

Gabriele Baumann-Hübner 0751/146 32
  Thomas Kummer 0173/250 99 65

Ewald Willecke 0170/292 90 38
Sven Brunner 0160/507 56 65

Kreuzbundgruppe / Ravensburg 1
Treffpunkt jeden Dienstag 17:00 Uhr
  Heinz Tränkle 0751/652 77 94

Elke Eckers 0751/443 33
Kreuzbundgruppe / Ravensburg 6
Treffpunkt jeden Dienstag 17:20 Uhr

Dietmar Maier 0751/151 65 
Monika Pramsoler 0751/628 75

Kreuzbundgruppe / Ravensburg 3
Treffpunkt jeden Dienstag 19:00 Uhr

Frieder Pramsoler 0171/108 84 44
Hiltrud Hille-Hardebard 0751/328 81

Norbert Tschager  0171/894 28 90 
Kreuzbundgruppe / Ravensburg 4
Treffpunkt jeden Dienstag 19:00 Uhr

Cornelia Weiß 0751/593 32
Georg Scheffold 0751/569 36 09

Uli Schöntauf 0751/593 32
SHG Angehörige von suchtkranken Menschen
Treffpunkt 14-tägig, ungerade KW, mittwochs 17:30 Uhr

Margret Bette-Cherkit 0751/362 56-80
Kreuzbundgruppe / Ravensburg 5
Treffpunkt jeden Mittwoch 19:00 Uhr

Wolfgang Wetzel 07520/923 629
Heidrun Flach 0751/568 38 42

Kreuzbundgruppe / Senioren
Treffpunkt jeden 2. Mittwoch 14:00 Uhr (ungerade KW)

Josef Gaßner 07524/24 18
Waldemar Hübner 0751/146 32

SHG für alkoholauffällige Kraftfahrer
Treffpunkt jeden Montag 18:00 Uhr

Daniel Gasser 0151/112 577 16

Selbsthilfegruppen
im Landkreis Ravensburg

Ravensburg: Caritas Zentrum, Seestraße 44



Ravensburg: „Rahlentreff“, Rahlenweg 2, Weststadt
Narcotics Anonymous   
Treffpunkt jeden Donnerstag 20:00 Uhr
jeden 1. Donnerstag im Monat offenes Meeting

na-ravensburg@na-gebiet-sued.de

Kreuzbund / Frauengesprächskreis
Treffpunkt monatlich Samstag 15:00 Uhr
 Gabriele Baumann-Hübner 0751/146 32

Petra Maier 0751/151 65

Kreuzbundgruppe / Weingarten 2
Treffpunkt jeden Montag 18:00 Uhr

Zeljka Mark 0751/443 19
Horst Gutschenreuther 0751/180 569 80

Selbsthilfegruppe für Frauen
Treffpunkt jeden Donnerstag 19:15 Uhr

Zeljka Mark 0751/443 19

Kreuzbundgruppe / Weingarten 1
Treffpunkt 14-tägig, dienstags 18:00 Uhr

Hermann Baumeister 07502/24 26
Willi Müller 0751/510 94

Anonyme Alkoholiker 
Treffpunkt jeden Dienstag 20:00 Uhr 

Karlheinz 0751/411 20
Marianne 07502/27 83

Al-Anon
Treffpunkt jeden Dienstag 20:00 Uhr
Anonyme Alkoholiker 
Treffpunkt jeden Donnerstag 20:00 Uhr

Reiner 07502/921 794, 0162/587 94 15

Kreuzbundgruppe
Treffpunkt jeden Dienstag 18:30 Uhr

Bodo Färber 07524/418 00 07, 0179/547 42 90
Harald Motzkus 07524/76 26

SHG für alkoholauffällige Kraftfahrer
Treffpunkt jeden Freitag 18:30 Uhr

Wolfram Dietrich 07524/81 66

Ravensburg: AOK-Selbsthilfekontaktstelle, Ulmerstr. 95

Weingarten: Carisina, Waldseer Str. 4

Weingarten: Kath. Gemeindehaus St. Martin

Weingarten: Ev. Gemeindehaus, Boschstr. 47

Weingarten: Ev. Gemeindehaus, Abt-Hyller-Str. 17

Bad Waldsee: Kath. Gemeindehaus, Klosterhof 7

Bad Waldsee: Ev. Gemeindehaus



Wilhelmsdorf: Ev. Gemeindehaus, Esenhauserstraße

SHG für alkoholauffällige Kraftfahrer
Treffpunkt jeden Dienstag 20:00 Uhr

Dieter Stoll 07585/32 09

Kreuzbund / Frauengesprächskreis
Treffpunkt jeden 1. Mittwoch im Monat 18:00 Uhr
 Elke Stocker 07525/923 130
Kreuzbundgruppe 
Treffpunkt jeden Donnerstag 19:00 Uhr

Georg Wiedmer 07525/323 064
Elke Stocker 07525/923 130

Kreuzbundgruppe / Wangen 3
Treffpunkt jeden Dienstag 16:30 Uhr

Peter Hartmannsberger 0179/480 37 40
SHG für Angehörige von Suchtkranken
Treffpunkt jeden Dienstag 19:30 Uhr

Marianne Koppold 07522/797 735
Kreuzbundgruppe / Wangen 1
Treffpunkt jeden Mittwoch 19:30 Uhr

 Lutz Schulze 08381/890 188
Kreuzbundgruppe für Frauen / Wangen 2
Treffpunkt jeden Mittwoch 19:30 Uhr

Maria Staudacher 07528/913 40
Birgit Kreuzer 07566/907 908

Anneliese Tack 07522/978 47 99
SHG für alkoholauffällige Kraftfahrer
Treffpunkt jeden Freitag 20:00 Uhr

Gerhard Mesaros 07563/32 57

Freundeskreis / Wangen 1
Treffpunkt jeden Donnerstag 20:00 Uhr
Angehörigengruppe jeden letzen Donnerstag im Monat

Paul Weber 07506/464
Edmund Wiehl 07522/909 765

Kreuzbundgruppe
Treffpunkt jeden Montag 20:00 Uhr

Bernd Müller 07563/912205, 0175/985 13 56
Leo Linder 07566/911 73

Kreuzbundgruppe
Treffpunkt jeden 2. Dienstag (ungerade KW) 20:00 Uhr

Manfred Fleischer 07358/920 01

Aulendorf: Gemeindehaus St. Martin, Kolpingstr. 4

Wangen: Caritas Zentrum, Buchweg 8

Wangen: Ev. Gemeindehaus, Bahnhofsplatz 6

Kißlegg: Kath. Gemeindehaus, Klosterhof 4

Bad Wurzach: Gemeindehaus St. Maria, Memmingerstr.11



Leutkirch: Ev. Pfarrhaus, Poststr. 16
SHG für Eltern Drogenabhängiger „Elternkreis“
Treffpunkt jeden 1. u. 3. Mittwoch im Monat 20:15 Uhr

Beate Stör 07561/708 92

Freundeskreis
Treffpunkt jeden Donnerstag 19:30 Uhr
 Ingrid Butscher  07565/941 677

Freundeskreis mit Angehörigengruppe
Treffpunkt jeden Mittwoch 19:30 Uhr

Andreas Burgardt 07562/41 53

Leutkirch: Ev. Dreifaltigkeitskirche, Ev. Kirchgasse

Isny: Paul-Fagius-Haus, Marktplatz 12

Offene Angebote/Gruppen
der Kreuzbundgruppen, Freundeskreise und der Bera-

tungsstellen unter Mitwirkung der Selbsthilfegruppen

„Wegweiser“ Kontakttreff 
für Suchtkranke, Angehörige, Interessierte
Treffpunkt jeden Dienstag, 16:00 - 18:45 Uhr

Familientreff 0751/362 56-26
Familiengruppe
Erlebnisorientierte Gruppe für interessierte Familien
die sich einmal im Monat treffen
 Norbert Mangold 0160/906 706 29
Info- und Motivationsgruppe
jeden Dienstag 18:00-19:30 Uhr

PSB Ravensburg 0751/362 56-80

Gruppe für Spielsüchtige
jeden 2. Mittwoch (gerade KW) 18:00-19:30 Uhr

PSB Ravensburg 0751/352 600 3

„Ankertreff“ Kontakttreff 
für Suchtkranke, Angehörige, Interessierte
Treffpunkt jeden Freitag, 15:00 - 16:30 Uhr

PSB Wangen 07522/707 51-0
Info- und Motivationsgruppe
jeden Freitag 14:00-15:00 Uhr

PSB Wangen 07522/707 51-0
 

Ravensburg: Caritas Zentrum, Seestraße 44

Ravensburg: Drogenberatung, Georgstr.27

Wangen: Caritas Zentrum, Buchweg 8



Verstehenszugänge und Handlungskompetenzen bei 
Glücksspielsucht vermittelt dieses Seminar für Fachkräfte 
in unterschiedlichen psychosozialen Arbeitsfeldern. Die 
Suchtberatungsstelle bietet mit diesem Seminar grund-
legende Informationen zum Thema Glücksspiel und 
Suchtgefahren an. Es werden Verstehenszugänge zum 
pathologischen Glücksspiel vermittelt und für das profes-
sionelle Handeln im jeweiligen Arbeitsfeld reflektiert. Ziel 
des Seminars ist es Wahrnehmung und Verstehen der 
Problematik zu fördern und professionelles Handeln mit 
gefährdeten bzw. spielsüchtigen Menschen zu erleich-
tern.

• Merkmale des Suchtpotentials von Glücksspiel
• Psychotrope Wirkung
• Phasen einer Spielerkarriere
• Grundlagen für Veränderung
• Hilfeangebote und Therapiemöglichkeiten

Zielgruppen: Sozialarbeiter/innen, Pädagogen/innen, 
Erzieher/innen in verschiedenen Arbeitsfeldern.

Datum: Mittwoch, 11.11.15, 14:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 40 Euro

Ort: Caritas Zentrum, Seestraße 44, Ravensburg

Informationen und Anmeldung (bis 28.10.) unter:

  

            Klaus Martin
            Sozialarbeiter (FH) 
            Tel. 0751/362 56-80      
martin@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Glücksspielsucht
verstehen und vermeiden

(Grundlagenseminar)



Sie haben Ihren den Führerschein aufgrund von Sucht-
mittelkonsum verloren? Sie wünschen sich Unterstützung 
bei der Aufarbeitung der Ursachen und Bewältigung der 
Problematik sowie eine Vorbereitung auf die medizinisch-
psychologische Untersuchung (MPU)? 

Wir bieten Ihnen ein seit Jahren bewährtes Hilfeangebot, 
welches in vier Stufen erfolgt:

• Stufe 1

  Unverbindliches gebührenfreies Einzelgespräch zur 
  Abklärung der persönlichen Situation und Ausschluss  
  einer Abhängigkeitserkrankung
• Stufe 2

  Seminar für alkohol- und drogenauffällige Kraftfahrer   
  (15 Stunden)
• Stufe 3

  Abschließendes Einzelgespräch mit Abklärung des 
  weiteren Vorgehens
• Stufe 4

  Vermittlung in eine geeignete Selbsthilfegruppe

Ziele: Selbstkritik, Reflexion, Offenheit, Verhaltensände-
rung, günstige Prognose bei der Fahreignungsprüfung

Termine im Frühjahr

Datum:  Seminar 1

 10.04.2015, 17.04.2015, 24.04.2015 und

 08.05.2015

 Seminar 2

 03.07.2015, 10.07.2015, 17.07.2015 und

 24.07.2015

Uhrzeit: jeweils 15:30 - 19:30 Uhr 

Wiedererlangen der Fahr-
erlaubnis nach Führerscheinentzug



Termine im Herbst

Datum:  Seminar 3

 18.9.2015, 25.9.2015, 02.10.2015 und

 09.10.2015

 Seminar 4

 20.11.2015, 27.11.2015, 04.12.2015 und

 11.12.2015 

Uhrzeit: jeweils 15:30 - 19:30 Uhr

Kosten: 420 Euro

Ort: Caritas Zentrum, Seestraße 44, Ravensburg

       oder

       Caritas Zentrum, Buchweg 8, Wangen

Sie erhalten nach Abschluss eine Teilnahmebescheini-
gung.

Informationen und Anmeldung unter:

  

            Barbara Wizgall
            Dipl.- Sozialarbeiterin (FH)
            Suchttherapeutin (VDR)
            Tel. 0751/362 56-80      
wizgall@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Seminarangebote für alkohol- und drogenauffällige 

Kraftfahrer

    Online-Beratung
      zeitnah, anonym und daten-
      schutzrechtlich gesichert

www.caritas-bodensee-oberschwaben.de



Mit der Änderung des Glücksspielstaatsvertrages haben 
der Bund und die Länder immer mehr den Spielerschutz 
im Blick. Großes Ziel ist es, das Entstehen von Glücks-
spielsucht und Wettsucht zu verhindern und die Vor-
aussetzungen für eine wirksame Suchtbekämpfung zu 
schaffen. Nach dem Sozialkonzept sind die Veranstalter 
von öffentlichen Glücksspielen verpflichtet, ihr Service-
personal zu schulen. Der Schulungsumfang entspricht 
mindestens 14 Stunden verteilt auf zwei Tage. 

Inhalte

• Rechtliche Grundlagen 
• Bedeutung von Suchtprävention
• Jugendschutz und Spielerschutz
• Sozialkonzept
• Handlungskompetenzen
• Suchthilfesystem kennenlernen

Die Firmenschulungen finden an zwei Samstagen statt 
und sind jederzeit möglich. Die Schulungen sind praxis-
nah und vermitteln konkrete Handlungsvorschläge für 
den Arbeitsalltag.

Termine und Kosten: auf Anfrage

Informationen und Anmeldung unter:

  

            Klaus Martin
            Dipl. Sozialarbeiter (FH) 
            Tel. 0751/362 56-80      
martin@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Glücksspielsucht
Schulungen für Servicekräfte von Spielotheken



Seminar 

Termin   Kosten

Name   Vorname

Straße   PLZ/Ort

bei abweichender Rechnungsadresse: 
Institution

Straße   PLZ/Ort

Tel. privat  Tel. geschäftlich

Tel. mobil  Geb.-Datum

E-Mail

Berufsausbildung

Arbeitsbereich

Diese Anmeldung ist verbindlich. Ich verpflichte mich, die Semi-
narkosten nach Rechnungserhalt per E-Mail (i.d.R. ca 8 Wochen 
vor Seminarbeginn) auf das Konto der Caritas Bodensee-Ober-
schwaben zu überweisen:
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN DE83 6012 0500 0001 7906 00  
BIC  BFSWDE33STG

Ort, Datum  Unterschrift

Anmeldung
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In der Phase der Pubertät wird der Umgang mit den  
verschiedenen Suchtmitteln „gelernt“.

Wie können Eltern einen angemessenen Umgang mit 
diesen begleiten? Woran erkenne ich gefährliche Ent-
wicklungen, was kann ich tun?

Neben fachlichen Informationen haben Eltern Gele-
genheit, in diesem zweistündigen Seminar ihre Fragen 
einzubringen.

Zielgruppe: Eltern

Sommertermin: Do., 23.7.2015 , 18.30 – 20.30h

Herbsttermin:    Do., 1.10.2015, 18.30 – 20.30h

Kosten: keine Kosten

Ort: Caritas Zentrum, Seestraße 44, Ravensburg

Informationen und Anmeldung (bis 15.07.) unter:

  

            Margret Bette-Cherkit
            Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
            Tel. 0751/362 56-80      
bette-cherkit@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Elternseminar
Pubertät - mein Kind macht erste Erfahrungen mit 

Suchtmitteln
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Wir sind für Sie da.
Schweigepflicht ist für uns selbstverständlich!

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Caritas Zentrum Ravensburg

Außensprechstunden: Bad Wurzach und Bad Waldsee
Suchtberatung

Seestraße 44 
88214 Ravensburg 
Telefon: 0751/362 56-80 
Telefax: 0751/362 56-88
psb-rv@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Caritas Zentrum Ravensburg

Suchtberatung - Drogen

Georgstrasse 27 
88212 Ravensburg 
Telefon: 0751/352 600-3 
Telefax: 0751/352 629-9
georgstrasse@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Caritas Zentrum Wangen

Außensprechstunden: Isny und Leutkirch
Suchtberatung

Buchweg 8 
88239 Wangen 
Telefon: 07522/707 51-0 
Telefax: 07522/707 51-11
psb-wg@caritas-bodensee-oberschwaben.de


