
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
der Caritas Bodensee-Oberschwaben 
 

      KINDER IM BLICK 
Ein Kurs für Eltern in Trennung 

 
Ein Projekt der  

Psychologischen Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und Jugendliche Überlingen 

und der 
Psychologischen Familien- und 

Lebensberatung Friedrichshafen 
 

Wenn Eltern sich trennen, verändert sich vieles, auch für die Kinder. Für beide Seiten ist diese Veränderung 
nicht leicht. Die Kinder im Blick zu behalten und mit ihnen dementsprechend umgehen ist dabei sehr wichtig. 
Wir möchten Ihnen mit diesem Kurs (in sieben Einheiten) Hilfestellungen für Ihre Situation anbieten und 
Ihren persönlichen Anliegen und Fragen nachgehen. 
 

Termine:             Termine:  
 
Gruppe A:     
  
mittwochs 01. März 2023 

15. März 2023 
22. März 2023 
29. März 2023 
05. April 2023 
19. April 2023 
26. April 2023 

jeweils von 16:30 bis 19:30 Uhr 
 
Optional wird ein Nachtreffen angeboten. 

 
Gruppe B: 
 
mittwochs          Herbst 2023 
 
                            noch offen 
 
 
 
 
  
 
Optional wird ein Nachtreffen angeboten. 

 
Ort (jeweils teilweise, nach Plan) 
Psychologische Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Johann-Kraus-Straße 3 Katharinenstraße 16 
88662 Überlingen 88045 Friedrichshafen 
 
 
Kursgebühren:  
Die Kosten werden auf 
Antrag durch das Projekt STÄRKE finanziert. 
zzgl. Handbuch/Getränke 10,00 € 
                                                                                                                           
Anmeldeschluss Kurs A  am 1Montag, 13. Februar 2023   
 
 
Psychologische Familien- und Lebensberatung 
Katharinenstraße 16, 88045 Friedrichshafen 
Tel.: 07541/30000 
pfl-fn@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de 
oder        
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche  
Johann-Kraus-Straße 3, 88662 Überlingen 
Tel. 07551/83030 
Psychologische.Beratungsstelle@caritas-linzgau.de 
www.psychologischeberatungsstelle-ueberlingen.de 


