
  
 
Liebe Nachbarinnen, liebe Nachbarn, 
Wir organisieren eine private Sammelaktion mit Lebensmitteln und 
Hygieneartikeln für Menschen, die gerade nicht auf der Sonnenseite 
des Lebens stehen. Die Tafel versorgt dreimal pro Woche viele 
Familien und Einzelpersonen, die auf diese Hilfe angewiesen sind. 
 
Sicher kennen Sie das auch: Sie haben etwas eingekauft und im 
Vorratsschrank stehen schon drei Pakete davon. Oder Sie haben 
wieder Pralinen geschenkt bekommen, wo Sie doch auf Diät sind. 
 
Wer also etwas zu viel hat oder auch einfach so etwas beisteuern 
möchte, kann die Sachen in die Box vor unserer Türe legen. Sobald 
die Kiste voll ist, bringen wir die Spenden zur Tafel nach Weingarten.  
Gemeinsam können wir nachhaltig Gutes tun! Machen Sie mit! 
 
Benötigt wird (möglichst noch haltbar und nicht angebrochen):  
- Nudeln, Reis 
- Essig, Öl  
- Kaffee, Kakao, Kaba, Tee 
- Marmelade, Nuss-Nougat-Creme, Honig 
- H-Milch, Zucker 
- Käse, Wurst (länger haltbar)  
- Backzutaten aller Art 
- Cornflakes, Müsli  
- Konserven aller Art: Fisch, Wurst, Fleisch, Gemüse..   
- Körperpflegemittel: Duschbad, Deo, Shampoo,  
  Zahnpasta, Zahnbürste etc. 
 
Herzlichen Dank!  
Ihr/e:  
Straße:     Hausnr.: 
Ende der Aktion ist am:  
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