
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ravensburg   Caritas Zentrum   Seestraße 44 
 
SHG für suchtmittelauffällige Kraftfahrer*innen 
Ravensburg Daniel Gasser  0151 11257716 
Treffpunkt jeden Montag 18:00 Uhr, FamiTreff, UG 
 
Ravensburg   Caritas Suchthilfen   Wilhelmstr. 2 
 
Kreuzbundgruppe Ursula Probst 0751 3545610 
Ravensburg 2 Ewald Willecke 0176 97589840 
Treffpunkt jeden Montag   19:00 Uhr 
 
Kreuzbundgruppe Heinz Tränkle 0751 6527794 
Ravensburg 1  oder 0176 70463174 
Treffpunkt jeden Dienstag 17:00 Uhr 
 
Kreuzbundgruppe Friedrich Pramsoler       0171 1088444 
Ravensburg 3  Norbert Tschager 0171 8942890 
Treffpunkt jeden Dienstag 19:00 Uhr 
 
Kreuzbundgruppe Cornelia Weiß 0751 59332 
Ravensburg 4  Georg Scheffold  0751 5693609 
 Uli Schöntauf 0751 59332 
Treffpunkt jeden Dienstag 19:00 Uhr 
 
Kreuzbundgruppe Heidrun Flach 0751 5683842 
Ravensburg 5 Kai Krüger 07504 9708404 
Treffpunkt jeden Mittwoch 19:00 Uhr 
 
Kreuzbund Seniorengruppe   Monika Pramsoler 0751 62875 
Ravensburg 
Treffpunkt 14-tägig, gerade KW, mittwochs 14:00 Uhr 
 
SHG Angehörige von suchtkranken Menschen    0751 36256-80 
Ravensburg   
Treffpunkt 14-tägig, ungerade KW, mittwochs 17:30 Uhr 
 
SHG bei Essstörungen weitere Informationen 0751 36256-80 
 
SHG Junge Konsumentenweitere Informationen 0751 36256-80 
Ravensburg 
Gruppenraum der Caritas Suchthilfen 
 
 
Ravensburg   Ev. Gemeindehaus   Oberhofen   Lukasweg 2 
 

Kreuzbundgruppe Monika Pramsoler  0751 62875 
Ravensburg 6  
Treffpunkt 14-tägig, ungerade KW, dienstags 17:30 Uhr 
 
 
Ravensburg   AOK-Selbsthilfekontaktstelle,  DRK, Ulmer Str. 95 

Kreuzbund Frauengesprächskreis 
Ravensburg                   Gabriele Baumann-Hübner07546 3520004 
    Petra Maier  0751 15165 
Treffpunkt monatlich Samstag 15:00 Uhr 

Ravensburg   Kontaktladen „Die Insel“, Rosmarinstr. 7 

Narcotics Anonymous 
SHG für Drogen- u. Medikamentenabhängige 
    Marc     0176 62151866 
                                                             www.narcotics-anonymous.de 
Treffpunkt jeden Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr 
 

 
Weingarten 
 
 

Kreuzbundgruppe Hermann Baumeister 07502 2426 
Weingarten 1  Willi Müller  0751 51094 
Treffpunkt 14-tägig,gerade KW, dienstags 18:00 Uhr 
Kath. Gemeindehaus St. Martin 
 

Kreuzbundgruppe Zeljka Mark 0751 44319 
Weingarten 2 Horst Gutschenreiter 0751 18056980 
 Uwe Baiker 0151 23548692 
Treffpunkt jeden Montag 18:00 Uhr 
Carisina, Waldseer Str. 4 
 

Selbsthilfegruppe für Frauen 
Weingarten Nicole Niggemann 0178 6100753 
Treffpunkt jeden Mittwoch 18:00 Uhr 
Carisina, Waldseer Str. 4 
 

Al-Anon Reiner 07502 968882 
Weingarten oder 0152 08884795 
Treffpunkt jeden Dienstag 20:00 Uhr, jeden Donnerstag 19:30 Uhr 
 

Anonyme Alkoholiker Karl 0151 19 411954 
Weingarten   
Treffpunkt jeden Dienstag 20:00 Uhr 
Ev. Gemeindehaus, Abt-Hyller-Str. 17/1 
 

Anonyme Alkoholiker Karl 0151 19411954 
Weingarten  
Treffpunkt jeden Donnerstag 19:30 Uhr 
Ev. Gemeindehaus, Abt-Hyller-Str. 17/1 
 

Bad Waldsee 
 

Kreuzbundgruppe ab 12.09.2023 
Ansprechpartnerin  Carina Haber 0751 3625680 
Treffpunkt jeden Dienstag 18:00 Uhr 
Kath. Gemeindehaus Peterskeller, Klosterhof 7 
 

Wilhelmsdorf   Ev. Gemeindehaus   Esenhauser Straße 
 

Freundeskreis Dieter Stoll 07585 3209 
Treffpunkt jeden Dienstag 19:45 Uhr 0152 01754161 
 
 
 

Aulendorf   Gemeindehaus St. Martin, Kolpingstr. 4 
 

Kreuzbundgruppe Karl-Heinz Christ 07524 7244 
  0151 20274561 
 Bernd Kerbstadt 0178 6014202 
Treffpunkt jeden Donnerstag 19:00 Uhr – 20:30 Uhr 
 
 
Wangen 
 

SHG für suchtmittelauffällige Kraftfahrer*innen 
Wangen  Peter Hartmannsberger  0179 5803740 
Treffpunkt jeden Montag 18:30 Uhr 
Ab 01.04.2024      19:00 Uhr 
Caritas Buchweg 8 
 
 
SHG für Angehörige von Suchtkranken 
Wangen Marianne Koppold  07522 797735 
Treffpunkt jeden Dienstag 19:30 Uhr 
Caritas Buchweg 8 
 
Kreuzbundgruppe   Alois Fulterer 0160 1744230 
Wangen 1  Wolfgang Nowotny 0174 7300455 
Treffpunkt jeden Mittwoch 19:30 Uhr  
Caritas Buchweg 8 
 
Kreuzbundgruppe für Frauen 
Wangen 2 Cornelia Feuerstein 0174 7777583 
Treffpunkt jeden Mittwoch 19:30 Uhr 
Caritas Buchweg 8 

 
Leutkirch   SHG für Eltern 
 
Elternkreis Leutkirch Suchtgefährdeter und Suchtkranker 
Treffpunkt jeden 1. u. 3. Mittwoch im Monat ab 20:00 Uhr 
Ev. Pfarrhaus, Poststr. 16  Beate Stör  07561 70892 
 
Freundeskreis  Markus Bauhofer 07561 912937 
 Ingrid Butscher 07565 941677 
Treffpunkt jeden Donnerstag 19:30 Uhr 
Ev. Dreifaltigkeitskirche Ev. Kirchgasse 
 
 
Isny   Gemeindehaus St.Michael   Kemptenerstr. 12 
 

Montagsgruppe Uwe Bohl 0157 57632968 
Treffpunkt jeden Montag 19:00 Uhr 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Caritas Bodensee-Oberschwaben 
 
Caritas Suchthilfen 
Beratung Rehabilitation Prävention 
 
 
88212 Ravensburg, Wilhelmstr. 2 0751 36256-80 
Email: suchthilfen-rv@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
 
88239 Wangen, Buchweg 8  07522 70751-0 
Email: suchthilfen-wg@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
 
88212 Ravensburg, Georgstraße 27 0751 359089-0 
(illegale Drogen und Substitutionsbegleitung) 
Email: georgstrasse@caritas-bodensee-oberschwaben.de 
 
 
Nebenstelle 

88339 Bad Waldsee, Robert-Koch-Str. 52 0751 36256-80 
 
 
Sprechstunden in 

88410 Bad Wurzach, Memminger Str. 11 0751 36256-80 
 
88299 Leutkirch, Marienplatz 11 07522 70751-0 
 
88316 Isny, Kemptener Str. 8 07522 70751-0 
 
 
Suchtabteilung im ZfP Weissenau 

Suchtaufnahme, Station 61 0751 7601-2396 
Tagesklinik für Abhängige, Station 63 0751 7601-2063 
Comorbid Abhängige, Station 62 0751 7601 2477 
Drogenentzug/ Mariatal, Station 64 0751 7601-2600 
Suchtambulanz Weissenau 0751 7601-2258 
 
ZfP Südwürttemberg Weissenau 
Krankenhaus Wangen, Am Engelberg 39 07522 9728-000 
 
 

Jetzt auch zeitnah, anonym und datenschutzrechtlich gesichert:  
Online-Beratung 
 
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de 
______________________________________________
__ 
 
 
 

 
Beratungsstellen 
und 
stationäre Entzugsabteilungen 

 
verantwortlich: 
Rainer Willibald 
Caritas Bodensee-Oberschwaben 
Stand: 15.02.2024 

Selbsthilfegruppen 
Landkreis Ravensburg 

 
Probleme mit  
Alkohol, Medikamente, Drogen, Tabak, Glücks-
spiel? 
 

Wir helfen! 

caritas  
Weitere Angebote in Kooperation zwi-
schen Caritas Suchthilfen und der 
Selbsthilfe 
 
Ravensburg:   Caritas Suchthilfen   Wilhelmstr. 2 
 
„Wegweiser“ 
Kontakttreff für Suchtkranke, Angehörige, Interessierte 
Begegnungsmöglichkeit 
jeden Dienstag  16:00 – 18:45 Uhr 
im Haus der kirchlichen Dienste 0751 36256-80 
 
Info- und Motivationsgruppe 
jeden Dienstag  17:00 – 18:00 Uhr und 
anschließend Begegnungsmöglichkeit im Kontakttreff „Wegweiser 
und 
jeden Donnerstag  10:00 – 11:00 Uhr 0751 36256-80 
 
Frühstückstreff 
jeden Donnerstag 8:30 – 11:00 Uhr 0751 36256-80 
 
Gruppe für Angehörige 
von Menschen mit Suchtmittelkonsum 
Treffpunkt 14-tägig, ungerade KW, mittwochs 17:30 – 18:00 Uhr 
   Caritas Suchthilfen  0751 36256-80 
 
 

Ravensburg:   Caritas Suchthilfen   Georgstr. 27 
 

Gruppe für Spielsüchtige 
1x im Monat mittwochs 18:00 - 19:30 Uhr 
Termin kann erfragt werden unter 
   Georgstr. 27  0751 359089-0 
 
 
Wangen:   Caritas Suchthilfen   Buchweg 8 
 

Info- und Motivationsgruppe 
jeden Mittwoch 17:30 – 18:30 Uhr 07522 70751-0 
  
Frühstückstreff 
jeden Dienstag 9:30 – 11:00 Uhr 07522 70751-0 
 
 
Kreuzbund Chat 
 

Hilfe für Suchtkranke und Angehörige 
www.kreuzbund.de 
 

mailto:suchthilfen-rv@caritas-bodensee-oberschwaben.de
http://www.caritas-bodensee-oberschwaben.de/

